Anmeldung
Ich melde mich hiermit verbindlich an:

Hausliche Gewalt und Paarberatung - ein Widerspruch?!

Name, Vorname

Stral3e, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail

Datum der Anmeldung

Unterschrift

[] Mit Ubernachtung/Vollverpflegung pro Modul
(zzgl. 109,00 € im DZ - EZ-Zuschlag 22,00 €]

[C] NurVerpflegung (51,00 € pro Modul)

Das fallige [[] soll von meinem Konto abgebucht
Teilnahmeentgelt werden,

[[] mochte ich gegen Rechnung bezahlen.

Teilnahmeentgelt - SEPA Lastschriftmandat

VHS des Landkreises Diepholz, Nienburger Str. 5, 28857 Syke
Glaubiger-Identifikationsnummer DE 2700100000478081, Mandatsreferenz
wird separat mitgeteilt. Ich ermdchtige die VHS, Zahlungen von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
an, die von der VHS auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Bela-
stungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten
dabei die von meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name, Vorname

Stra3e, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Kreditinstitut — Name

BIC |

IBAN DE | | |

Weitere Informationen

Niedersachsische Operation Partnerschaft (NOP)

Doris Wieferich, Netzwerk gegen Hausliche
Gewalt im Landkreis Diepholz, Tel. 05441 1373

Silvia Steffens, Frauenhaus Stade,
Tel. 04141 44123, info@nop-info.de
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Operation Partnerschaft

VHS des Landkreises Diepholz

lIse Hollenberg, Bahnhofstr. 11, 49356 Diepholz,
Tel. 05441 976-1916 / 1921, Fax 05441 976-1766,
www.vhs-diepholz.de

)

vhs ¢
e’

VHS des Landkreises Diepholz

Nienburger Stra3e 5
28857 Syke

Tel. 04242 976-4075
Fax 04242 976-4942

vhs@vhs-diepholz.de
www.vhs-diepholz.de
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Landkreis Diepholz

Weiterbildung

Hausliche Gewalt
und Paarberatung -
ein Widerspruch?!

Systemische Beratung von Paaren bei
hauslicher Gewalt

Eine Kooperation mit der
Niedersdchsischen Operation Partnerschaft
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Oktober 2015 - Marz 2016
Bassum

www.vhs-diepholz.de




Weiterbildung »Hausliche Gewalt und Paarberatung - ein Widerspruch?!«

Systemische Beratung von Paaren bei hduslicher Gewalt

Neue Wege gehen!

Die VHS des Landkreises Diepholz bietet in Kooperation mit
NOP die Weiterbildung zur systemischen Paarberatung im
Kontext von Héuslicher Gewalt an. Das Seminar befahigt
Mitarbeiter/innen von Frauenhdusern und Beratungsstel-
len professionell mit Paaren zu arbeiten. Mit systemischen
Theorie- und Ubungsanteilen werden die Fachkréfte den
Ubergang von der parteilichen hin zur allparteilichen Bera-
tung entdecken lernen.

Ziel des Curriculums ist es die Berater/innen in die Lage

zu versetzen, die verschiedenen Positionen im Zusam-
menspiel der beteiligten Personen der Paarbeziehung,
empathisch und ohne Verlust der eigenen Werteposition,
erfassen und beraten zu kénnen. Im Kern geht es darum,
die Gewalt, die in stressreichen Beziehungskontexten ent-
standen ist, auch als Versuch anzusehen, eine gefahrdete,
bedngstigende, traumatisierende Beziehung unter Kontrol-
le zu bekommen und daraus Sicherheit zu beziehen.

Diese Art der Beratung und des Vorgehens bietet einen
Unterschied zu dem bisherigen parteilichen Ansatz in der
Beratung von hauslicher Gewalt betroffenen Frauen. Der
professionelle Blick kann sich weiten, neue Moglichkeits-
raume zu einer nachhaltigen Unterstlitzung von Frauen,
Mannern und Kindern konnen sich herausbilden.

« Die Weiterbildung wird in 3 Modulen & 3 Tagen stattfinden.
« Bei Interesse merken Sie sich diese Termine vor:

e Modul 1: 13. bis 15.10.2015

¢ Modul 2: 20. bis 22.01.2016

e Modul 3: 15. bis 17.03.2016

Zeitrahmen jeweils:

- 1.Tag: 10:00 - 18:00 Uhr
« 2.Tag: 09:00 - 18:00 Uhr
+ 3.Tag: 09:00 — 14:00 Uhr

Modul 1

Systemische Theorie — Haltung -
Grundlagenmethodik

« Gewalt in Paarbeziehungen - Entstehung und Dynamik
aus systemischer Sicht

- Parteilichkeit versus Allparteilichkeit ein Widerspruch?!
- Grundlagen Systemischen Arbeitens — Systemtheorie
« Kommunikation und Kommunikationsmuster

« Eine Frage der (Systemischen) Haltung?

- Erarbeitung eines sicheren Rahmens fiir die Beratung von
Paaren

« Erlernen von grundlegenden systemischen Methoden:
Genogramm, Hypothesenbildung, Zirkuldres Fragen und
Reframing.

Modul 2
Systemische Arbeit an der eigenen Biografie
- Theorieanteil: Krisen, Krisenmuster und Krisentypen

« Methodischer Anteil: Skulptur- und Aufstellungsarbeit und
andere Techniken im Raum

« Inhaltlicher Fokus: personliche Erfahrung mit Gewalt,
systemische Verkniipfungen mit der eigenen Berufswahl/
dem eigenen Tatigkeitsfeld, persénliche Erfahrungen in
Paarbeziehungen.

Modul 3

Systemische Paarberatung in der Praxis

« Anliegen-, Auftragsklarung und Contracting

« Rahmung und Prozessgestaltung in der Paarberatung
- Erarbeitung eines Sicherheitskontraktes

« Methodische Moglichkeiten in der Arbeit mit Paaren

« Abschied und Ausblick.

Referentin

Petra Baumgartner, Personalentwicklerin (M.A.),
Diplom-Sozialpadagogin (FH), Systemische
Beraterin, Therapeutin und Supervisorin (5G) mit
langjahriger Erfahrung in der Frauenhaus- und
Beratungsstellenarbeit

Veranstaltungsort

Seminar- und Tagungshaus Die Freudenburg,
Amtsfreiheit 1a, 27211 Bassum

Kosten
« Lehrgangsentgelt: 10 — 12 Personen 765,00 €
(ab 13 Personen 655,00 €) zuzliglich

- Ubernachtung und Vollverpflegung pro Modul:
109,00 € im DZ; EZ-Zuschlag 22,00 € oder

« Verpflegung (Mittagessen und Pausenkaffee/
ohne Ubernachtung): 51,00 € pro Modul

+ Keine ErmaBigung maglich.

Kursnummer: X00107020

Anmeldung
Schriftliche Anmeldung bis zum 31.07.2015.

Anmeldegebiihr: 50,00 € (Wird bei Teilnahme auf
das Entgelt angerechnet.)

Die Teilnahmezahl ist begrenzt, daher gilt die
Reihenfolge der Anmeldungen.

www.vhs-diepholz.de




